


  

前 言 
 

各位 Fordham University 的新同学: 

 

大家好! 欢迎来到 Fordham University! 福特汉姆大学中国学生学者联谊会 (Chinese 

Students and Scholars Association at Fordham University，简称 CSSA Fordham) ，
在此诚挚地欢迎你成为 Fordham 中国学生学者大家庭中的一员。 

CSSA Fordham 是非营利性学生组织，执行团队由在校中国留学生组成。我们的宗旨是
为 Fordham 中国学生学者供服务与帮助，弘扬中华文化，丰富大家的课余生活，增进
与校内外团体的交流。2010-2011 届 CSSA 在经过近一年努力，于当年 5 月 5 日正式
获批成为校方社团。作为一个十分年轻的组织，在新的起点上，CSSA 将加快自身成长，
真诚而踏实地工作。 

 

2010 年 7 月，CSSA Fordham 编写了我校历史上第一份旨在帮助 Fordham 中国学生
学者适应美国学习及生活环境的《新生指南》。全体编写人员努力做到信息的真实和完
整，尽可能反映最新的生活和学习信息，字数达到一万余字。 

 

但由于编者水平有限，加之时间仓促，内容难免有所遗漏。我们希望在你参考本指南的
同时，能为我们提供宝贵的意见和建议，方便下一版的修改。2014-2015 届将对本指南
进行完善和更新，以便为今后的新生提供更加准确的信息。 

 

因为涉及个人隐私等问题，校方不公布新生的联系方式给我们。为了方便今后 CSSA 和
各位保持联络，及时发布信息，希望有意愿成为 CSSA 会员的同学和我们取得联系。请
发送个人中 (英) 文名，性别，国内常住城市，所在校区 (Rose Hill 或者 Lincoln 

Center) ，录取学院，毕业年份，平日常用邮箱或学校邮箱，手机号码 (可办理后再告知) 

等相关信息发送至我们的官方邮箱:cssafordham@gmail.com。谢谢! 

 

最后，祝每位即将到来的新同学旅途顺利，学业有成! 

 

福特汉姆大学中国学生学者联谊会 

                                                                                             CSSA Fordham 2014.8  

mailto:cssafordham@gmail.com


  

《2011 福特汉姆大学新生指南》编写委员会 (按姓氏笔画为序) 

总策划: 叶豪 

编委: 叶宇瑾，叶豪，胡闻一，陆韵璇，钱昌 审核: 叶豪，刘雨濛 

同时，在此次修订过程中，王珺，王梦之，徐佳懿等同学对指南出了很多修改建议，我
们表示衷心感谢。 

 

 

《2012 福特汉姆大学新生指南》编写委员会 

总策划：崔亚洲 编委：崔亚洲，樊浩茹，蒋天易，胡欣凯  

 

 

《2014 福特汉姆大学新生指南》编写委员会 

总策划：李砚林  

编委：李培，李艺雯，李家墨 

封面设计：高翔宇 

同时感谢中国工行银行纽约分行对本次编写的大力支持。 
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1.学校简介 

 

福特汉姆大学(Fordham University)建于 1841 年，是一所位于美国纽约市的私立天主
教大学，大学中等规模，校园建筑古典庄重。学校教育的公信力很强，尤以神学院、法
学院和商学院的排名和声誉很高。绝大部分老师和同学信天主教或为基督徒。学生以美
国白人为主，多为来自美国主流中产阶级家庭。教学多为小班制教学，每个学生都可以
充分和教授以及系主任沟通。学校有 3 个校区，其中 Rose Hill 为主校区，位于纽约市
布朗克斯区(the Bronx)。Lincoln Center 校区位于纽约曼哈顿(Manhattan)市中心，地
理优势明显，生活便利。正如学校的宣传口号: � “New � York � is � My � Campus，Fordham 

is � My � School.” 

 

福特汉姆大学是一所非常棒的学校，纽约市最大最美的大学校园，其中 Rose Hill 校区
以独特的天主教建筑风格成为了许多好莱坞电影的拍摄地：例如《华尔街 2》，其中的
主人公就是 Fordham 商学院毕业的学生，确实如此，福特汉姆大学的商学院和法学院
毕业生们在华尔街拥有强大的势力。 

 

你肯定会爱上这所学校，首先它地处世界的中心“纽约”，这本身就是一本厚厚的书，
这里的交通 24 小时运行，在这里你可以欣赏到顶尖的艺术演出，免费聆听大师的演讲，
更重要的是各行业的实习就业机会永远向你敞开大门，Fordham 被评为全美第五人均
实习最多的大学, 有众多中国学生从这里进入摩根斯坦利，摩根大通，野村证劵，黑石
等顶尖投行。 

同样，这里是卓越的 Network 的平台，你可以随时认识各领域的精英，包括华尔街的
投行家，顶尖的艺术家，设计者们，请走出校门去享受这一切的资源，您会受益匪浅！
这一切都是 Fordham 的独特优势所在！ 

 

此外，学校向学生们提供了贴心的服务，这里有设备齐全一流的体育设施，有很多的社
团活动，讲座，还有极为方便的校车（Ram Van）每半小时穿梭于 Lincoln Centre 和
Rose Hill 校区之间。同样，希望大家多留意学校的通告信息，和查阅学校邮箱，你总会
找到喜欢的活动！ 
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2. 抵美前准备 

 
2.1 重要物品 

2.1.1 现金 

来美之前，到银行兑换一定数额的美元现金。首次来美建议携带 2000 美元左右的现金。
多准备些 20 美元的纸币和 1 美元纸币，这两个面额最实用。有条件的最好能准备一些
25 美分的硬币，以便到机场拨打投币电话和租用行李车。对于日后在美国没有工作收入，
特别是一些本科生同学，携带一张国际信用卡会给生活带来不小的便利。国内主要商业
银行都供国际信用卡业务的，建议早办理。可由父母办理信用卡主卡，同时自己申请信
用卡附卡，可让父母在国内通过信用卡主卡为美国的附卡支付还款。值得注意的是，信
用卡境外取现需要支付一笔不小的手续费，同时会产生高额的利息，建议只在紧急情况
下使用此功能。另一种方案便是来美之后自行去当地银行办理储蓄卡 (Debit Card)。关
于储蓄卡的办理请参见后文。 

 
2.1.2 衣服 

纽约天气四季分明，春秋季节较短，冬季平均最低气温约零下 5 摄氏度，夏季平均最高
气温约 30 摄氏度。各季节服饰在纽约都有用武之地。鉴于纽约应有尽有， 不需要携带
太多衣服。由于美国室内冷气和暖气度会打得很足，特别是冬天的室内外温差很大。建
议备上羽绒服和围巾等防寒衣物。建议男生可携带西服套装及领带，女生可携带职业装
和晚礼服。在参加各种 party，宴会，面试等不同的场合，正式服装必不可少，不过此
类服装也可来美国之后购买。 

 
2.1.3 药 

建议携带些常用的药品如感冒药，止痛药，胃药和抗生素。美国的药价格不菲。非处方
药在 Walgreen’s， CVS， Target， Duane Reade 这样的 Pharmacy 都有售。处方
药一定要找医生开。学校里很方便，有 Health Center。Lincoln Center 的 Health 

Center 位于学校宿舍楼的二楼，周一到周五开放，一般从上午开到下午，晚上不开放。
美国很少给开消炎药，而且即使开了药力也没有中国的强。中药只有中国超市有售，品
种有限。也可以选择在国内带一些常备药来美国。具体带哪些药可以上网搜索一下，十
分全面。特别提示: 在美国，与他人分享药物是违法的。千万不要好心把你的药 (尤其是
中国带来的药) 给美国同学吃。如果吃出问题你是有责任的。 

2.1.4 手机 

建议大家开通全国漫游，一般充满话费 200 人民币以上就可以免费开通。开通后有助于
刚来美国使用，特别是刚来美国后的开始时间，方便向家人报平安等。如果你习惯用微
信的话，星巴克和校园里都有免费 wifi。 
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2.2 学费支付 

交付学费的截止日期一般会在开学后一段时间，所以不需要立即带学费来美国。来美后
可以在当地开银行卡，等待国内的钱汇到美国的账户上再交，时间完全来得及。常见的
交费方式是支票、汇票、电汇。不推荐使用现金付款。支票、汇票上的兑现人写
Fordham University。Rose Hill 的财务科位于 Thebaud Hall, Lincoln Center 的财务
科位于 Leon Lowenstein Building, Room 214。不接受现场信用卡刷卡的, 但是可以网
上用信用卡刷, 而且有金额限制，手续费非常高不推荐。此外也可以电汇学校, 具体方式
咨询学校和银行。交费时少交的部分可以后补，多交的部分学校之后会以支票方式退还。 

 

每学期缴纳的总费用及所有款项或者欠费，可以登陆个人的学校邮箱查看 

(https://my.fordham.edu/cp/home/displaylogin) 

 

3. 机场事宜 
 

3.1 机场选择 

来往纽约有三个主要机场。JFK 国际机场，位于纽约东南部；LaGuardia Airport (LGA) 

拉瓜迪亚机场，临近纽约皇后区 (Queens) 的中国城法拉盛 (Flushing) ；另外，
Newark Liberty International Airport (EWR) 纽瓦克国际机场，位于纽约市西面的新
泽西州 (New Jersey)。推荐 JFK，国际航班较多。 LaGuadia 离校相对近，但是航班多
为美国境内(包括转机)和加拿大航班。只有大陆航空 (Continental Airline) 才有直飞 

Newark 的航班。 

 

3.2 航线选择 

建议首次来美的同学尽量选择直飞美国的航线，可省去转机中不必要的麻烦。北方的同
学通过日本，韩国转机也是一个不错的选择。 

 

3.3.购票网站 

推荐大家使用 www.kayak.com，相当于国内的“去哪儿”，将所有的网站信息进行整
合，可以查找到机票，酒店，度假套餐等，非常好用。还有一些不错的购机票网站，列
如: http://www.flychina.com/, http://www.orbitz.com， 

http://www.cheaptickets.com www.bing.com 等查找。 
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3.4 机场到学校的交通方式   

此次学生会将在 JFK 机场迎接新同学，并且帮助组织叫车到学校。（车费自理，20－30

美元每人）如果需要请前将自己的旅行信息发送至学生会官方邮箱箱
cssafordham@gmail.com。首次来美同学不推荐乘坐地铁和公共汽车。 

 

Rose Hill Campus 

Fordham University 441 East Fordham Road Bronx, NY 10458-9993，(718) 817-

1000 

The vehicle entrance is on Southern Boulevard. 

 

Lincoln Center Campus 

Fordham University 113 W. 60th Street New York, NY 10023，(212) 636-6000 

 

3.5 出租车 

机场外应该 24 小时有车。大家要去找那种黄色的有 Taxi 标识的车，避免主动要你打车
的黑车。大部分出租车可以刷信用卡，上车之后先问清楚费用: 出租车从机场到曼哈顿
任何一个地方都是一个价格，包含车费、过路过桥费和小费到 Lincoln Center 总价格约
为: JFK $45 (不含小费)。 

此外，向大家推荐“金马”华人电召车。三大机场附近均有“金马”华人电召车的基地，
叫车电话: 7187628888，7187331111(Bronx car service)。价格大约和出租车相仿。 

注: 在美国，打车小费建议不要低于原价的 10%。 

 

3.6 Super Shuttle(http://www.supershuttle.com/) 

Super Shuttle 是机场提供的大巴(一般是 10 个人左右)，可以在机场的服务台
(GroundTransportation)叫车。如果你出关的时间太晚，服务台已下班，可以使用服务
台旁边放置一个专线电话，免费直接连到 Super Shuttle 总台。 

告诉总台你的航站楼(Terminal)、人数，把车费问清楚，他们会派车来你的 terminal，
然后挨个送到各自的住处。司机上下车会给你搬行李，需要给司机小费，大概准备好$5

零钱。 

Super Shuttle 也可以从网上直接预订，需要提供一个 local 电话号码，不过一般不会打
这个电话的，因为飞机到达时间经常出现偏差，所以都是临时拼凑的，订好之后要记好
Confirmation Number，然后出关后去服务台打他们电话，说明你的名字以及
Confirmation Number，他们会派车来接你，送你到你网上预订时提供的地址，所有
费用都在网上付。 
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3.7 省钱交通  

如果你真的想省钱从机场到学校或者从学校到机场，可选用地铁。出行前最好了解线路，
可到 Google Map 进行线路查询确认。路上若有疑问要仔细询问公交工作人员和同路乘
客。推荐以下一些机场到 Rose Hill 和 Lincoln Center 的线路方式。 

 

3.7.1 校车“Ram � Van” 

Rose Hill 和 Lincoln Center 两校区间有学校班车“Ram � Van”。 学校 Ram Van 时刻
表
(http://www.fordham.edu/campus_resources/student_services/intercampus_tran

spor/) 

咨询电话号码:Rose Hill (718) 817- 4346,Lincoln Center (212) 636-6250。 

可以从机场坐 Super Shuttle 到 Lincoln Center,转去 Rose Hill 的“RamVan”。 

 

3.7.2 从 JFK 机场到 Rose Hill Airtrain— Train—Bus 

机场坐 Airtrain 到 Jamaica Center 坐 E 线地铁 downtown 方向，再到 7 Ave 换
uptown 的 D 线,坐到 Fordham Rd,最后换往 Pelham Bay 方向的 Bx12 到 Bathgate 

Ave 下 

 

3.7.3 从 LaGuardia 机场到 Rose Hill  

线路 1:Bus—Metro-North (共约$7) 

机场坐 M60 公交($2.25) 到 125th Street，然后在 Harlem 这站换乘去 North White 

Plains 的 Metro-North，到 Fordham 站下车,出来左侧就 是学校入口。 

Metro-North Railway (http://www.mta.info/mnr/) 

 

线路 2: Bus—地 铁 (Subway)—Bus (共约$4.5) 

机场坐 M60 到 125th Street 然后换地铁 D 线,到 Fordham 站下车。出来 后在⼀一一家
叫 Pretty Girl 的服装店沿 East Fordham Road 的对面转乘 Bx12 Select 的公交到 

Fordham Plaza 站下车。否则从 D 线 Fordham 站出来走大约 12 分钟到学校。  

注: 纽约的公交和地铁在 2 小时内, 可以免费转乘 1 次。 

 

3.7.4 从 Newark 机场到 Rose Hill 

线路 1: Bus— MetroNorth(约$20) 

机场坐巴⼠士士转 Metro- North,到 Fordham 站下车。 

 

线路 2: AirTrain (或者 Bus)—Train—Subway (或 Ram Van)  
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(http://www.njtransit.com/rg/rg_servlet.srv ?hdnPageAction=AirportConnection

sTo) 机场 AirTrain station 坐 Northeast Corridor,或 North Jersey Coast Linetrain,

或换 Amtrak 列车 前往 纽约市 34 Street - PennStation(中途若需要换列车,请询问地
铁工作人员)。出站换地铁 A 线或者 C 线到 59 St -Columbus Circle, 再换地铁 D 线 到
Fordham 站下车(也可换成学校 Lincoln Center 校区的 Ram Van)。开始时也可在机场
外坐 Bus 62 到 Newark Penn Station, 再换列车前往纽约市 Penn Station。 路上需要
近两小时。 

 

3.7.5 从 JFK 机场到 Lincoln Center Airtrain —Subway 

在机场坐 Airtrain 到 E train station (Jamaica Center),再坐 E train downtown 方向到 

7 Avenue,然后转 B/D 线路往 uptown 方向到 59 St Columbus Circle。出地铁站后沿
60 街步行几分钟便可到校。 

 

3.7.6 从 LaGuardia 机场到 Lincoln center Bus —Subway 

机场外坐 M60，在 Hoyt Ave- 31 St 下车, 再步行约 7 分钟到 Astoria Blvd 站坐地铁 Q

线至 57st-7Ave。出站步行 10-15 分钟左右到校。 

 

3.7.7 从 Newark 机场 到 Lincoln center 

(可参照上面从 Newark 机场 到 Rose Hill 线路) 

Train—Subway 在机场坐 Amtrak 到 New York Penn Station, 出站后换 A 线或 C 线
到 59 St Columbus circle） 

 

4. 纽约交通 
4.1 纽约交通简介 

由于纽约停车极不方便，大部分生活在纽约的人都不自己买车。在纽约的主要出行手段
就是地铁和公车。纽约有数十条地铁线路和数十条公车线路，基本上可以坐到纽约的任
何角落。(http://www.mta.info/nyct/maps/submap.htm) 

 

纽约地铁及公交车统一价格$2.25 美元每人次，同时供地铁及公交车之间两小时内免费
换成。纽约公共交通管理署 (MTA) ，同时供不同有效期的无限次数交通卡 (但两次使用
需要间隔 18 分钟)。一日无限乘坐卡价格为$8.25 美元，一周无限乘坐卡价格为$27 美
元，14 日无限乘坐卡价格为$51.50 美元，30 日无限乘坐卡价格为$104(这些价格会随
着时间推移有所增长，具体以购买当日为准) 

大多数线路在曼哈顿区段都有快车(Express)和慢车(Local)之分。快车仅在固定的大站停
车，慢车则每站都停。相同线路在深夜以及周末也会有不同的运行方式。 
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此外需要注意的是地铁的行车方向。在曼哈顿，则有往北的线路 (Uptown)和往南的线
路(Downtown)之分。到 Rose Hill 是往北的线路 (Uptown，the Bronx)。如果进错方
向，则可能出站重新付费。建议大家在第一次买地铁票的时候，在售票窗口问售票员要
一份地铁线路图，这样有助于熟悉路线，以免造成不便。如果有 ipod Touch 或者
iPhone 的同学，可在 iTunes 上购买纽约的地铁地图软件。软件会告知大家坐什么地铁，
如何中转，多少时间到达。 

 

Metro North：由于坐地铁需要 1 个小时才能从曼哈顿至 Rose Hill 校区，也可在中央
火车站 Grand Central 乘坐 Metro North 前往 Fordham Road 站，大约 17 分钟即可
达到学校，站台旁边就是学校，所以非常的方便，缺点是费用较贵，Peak⼤大大约需约
$8,Off-Peak 约$5, 星期六日约$3.75, (价格以购买为准)，火车时间表的查阅：发短信
Fdm to GCT 至 266266，就可收到从 Fordham 去 Grand Central 的时刻表，反之，
则发 GCT to Fdm 至 266266. 

 

4.2 Rose Hill 周边交通  

(http://www.fordham.edu/discover_fordham/maps_and_directions_26615.asp) 

Rose Hill 附近的地铁站是 Fordham Road (B/D 线 途径) 和 the 

Grand Concourse (也称 Fordham Road Station, 地铁 4 号线途径), 以及 Metro- 

North Railway。 

Metro-North 火车是从 Rose Hill 最快的方式，一般只需要大约 20 分钟即可到达 

Grand Central，但是票价在早高峰和晚高峰单程要$7.5 元，非高峰时期票价为$5.75

元,相比地铁要贵一些，但是快一些，而且时间表是确定的，在网上可以查到。如果坐
Metro-North 火车去别的站点，一般票价会再便宜一些。 

学校开放期间，D 线出口有学校 Shuttle 免费接送回学校。运行时间: 10:30p.m. — 

5:00a.m. 

当地公交有 Bx9, Bx12, Bx22 和 Bx61。 

 

4.3 Lincoln Center 周边交通 

Lincoln Center 交通便利。附近的地铁站有 59th Street/ColumbusCircle 等。途 径地
铁 A/B/C/D/E 线。 

 

4.4 Rose Hill 去法拉盛 (Flushing) 

线路 1: 在 East Fordham Road 坐 Bx9 到 Boston Road, 转 Queen44 到 Union Street。 

线路 2:到 42 th Street, 坐地铁 7 号线 Queens 方向到底即可。 

 

4.5 Lincoln Center 去 Chinatown 

一般以地铁为主。由 Columbus Circle 搭乘 B/D 在 Grand Street 站下车。 
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5. 住宿 
 

5.1 Rose Hill 校内住宿 

Rose Hill 的大一新生宿舍除了 Queen’s � Court 里的个别，其他厕所浴室都是与同楼
道的公用。另外，除了 Tierney Hall 和 Martys Court 新生宿舍其都没有空调。房间有
两人、三人和四人合住的。2011-2012 学年 (两学期) 住宿费用从$5,015 至$11,745 不
等。Rose Hill 的研究生宿舍在 2486-2488 Arthur Ave（可以 google 地图下），⼀一一
共 5 个 bedroom 的 Apartment，家具和电器都提供，有保安还是很不错的，就是租⾦金金
金要比周围贵点，大约要 1000/月。Arthur Ave 是周围比较安全的街，离校也不远。 

 

新生宿舍: 

Alumni Court South: 靠近火车站, 很吵。Martyrs’ � Court: � 有空调，房间很小, 走道很
狭窄。Loschert Hall: 还是比较理想的大一宿舍。Queen’s � Court: � 申请时可注明想住
有独立卫生间的房间。有暖气。每个星期要参加 4 次 knight court，宿舍助理(RA)会发
小白卡敲章,小白卡每月一收。有可能被抽中做 knight court 演讲。 

更加具体的信息可以在下面的链接找到: 

(http://www.fordham.edu/student_affairs/residential_life/rose_hill/residence_hall

s_an d_/index.asp) 

 

5.2 Rose Hill 校外住宿 

Rose Hill 周边租房的同学，房址在 Bathgate Avenue 至 Cambreleng Avenue,East 

191th Street 至 East 184th Street 这一相对安全范 围内。校外住宿通常比校内便宜。 

 

5.3 Lincoln Center 大一新生住宿 

2014 年入学的同学们将是第一批入住新宿舍楼的同学。新宿舍楼是学校专门建给新生
的。新宿舍楼有 12 层，且全是双人房或三人房。在这个宿舍楼里，洗衣和烘干是免费
的。并且它有 2 个学习室，1 个电影室，1 个舞蹈房，1 个休闲室，1 个大厨房，6 个小
客厅和一个多功能室。整个宿舍楼都有 wifi 连接。唯一的缺陷就是如果想健身必须要去
接下来提到的 McMahon Hall 才可以健身。不过好在两个宿舍楼距离很近，并不麻烦。
它 2014-2015 年度的费用是$11545。这个价格并不包含 meal plan，通俗点来说就是
饭票。而 meal plan 有不同的价格可供选择。大家可以根据自己的需要去做选择。 

这是学校官网具体的价格解释: 

Block 200 (200 meals per semester plus $400 DCB per semester)     $5350 

Block 175 (175 meals per semester plus $450 DCB per semester)     $5350 

Block 200 Plus (200 meals per semester plus $600 DCB per semester) $5650 

Block 175 Plus (200 meals per semester plus $650 DCB per semester) $5650 
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Unlimited (Unlimited meals in the all you care to eat facilities，$300 DCB per 

semester)  $6250 

 

McMahon Hall 是林肯中心本科和法学院研究生的宿舍楼。房间分单人，双人和三 

人间。有空调，无线网，空调，冰箱，烤箱，桌椅板凳，床，衣柜，五斗橱。总的来说
直接拎包就可以来住了。床的大小是 twin size，来的时候记得准备好床单被套，枕头被
子。大一新生一般入住双人间，单人间一般只供给大三大四学生。法学院研究生宿舍为
3 个单间 一套的公寓。2014- 2015 学年(两学期) 的宿舍价格如下:  

单人间$17095 ，双人间$14630。 

 

最后说一下，学校的床是 twin size，99*190 厘米。大家可以根据需要提前准备床上用
品。 

 

5.4. Lincoln Center 校外租房 

Lincoln Center 毗邻繁华商业区，地价高，这边住宿普遍很贵。59 街附近 Apartment

房租可以高达$4000 以上，可是很多私人出租的房间可以便宜很多，具体可网上寻找。
还可以在学校附近 69 街至 80 街一带找房子，很多中国学生也住在 64 街附近。总体治
安一般较好，离学校较近，交通相对方便。 (注意: 如果房租出奇地便宜，往往是 Scam，
如果有人发邮件说自己在国外要转租房子给你，让你先汇款，请千万不要相信。) 

 

5.5 寻找房源 

纽约租房市场比较火爆，特别是 6-9 月期间，周转率一定在 2 星期内，所以要做急早准
备，有几点需要注意：租房价格取决于社区和交通，例如 Midtown West, west village

等好的社区好租金相对最贵，有几点对于国际学生需注意的是，一般租曼哈顿的房⼦子子
时需要保证以下其中任一条件，不过具体还要取决于房东。 

＊预付 1 年房租； 

＊个人年收入是月房租的 40 倍； 

＊有保证人帮你保证，但是保证人（最多共 2 人）要求一定要在美国工作，且保证人年
收入总和（可以 2 位保证人年薪加起来）是月房租的 80-90 倍。 

所以租房时，不仅看上心仪的房子，还需问清支付方式，许多房源，因为学生没有收⼊入
入，所以大都是选择第一种方式支付。 

 

这里推荐一些比较实用的网站： 

Craigslist(http://newyork.craigslist.org/)， 是美国比较流行的房屋租赁、二手商品信
息的网站。在 Housing 部分可以搜索学校附近的房子，Rose Hill 在的是布朗克斯区
(the Bronx)，Lincoln Center 所在的是曼哈顿 (Manhattan)。这里既可以找整个
Apartment，然后找室友合租，也可以找在别人 apartment 里单个 Room，还可以找
到 Studio。 
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在大致了解租房的位置以及价格情况后，大家可以参照自己的喜好和需求开始寻找合适
的房源。主要有三种方法。  

1.向目前租住和即将搬出的学长学姐索要信息，或者联系学校 Residential Life 寻找信
息或室友。 

2.通过房屋中介 (Broker) 寻找房源。可将自己的要求喜好告知房屋中介，并委托他们寻
找合适的房源。但要注意，通过这种方式后会产生一笔不小的中介费用 (Broker Fee) ，
通常为年租金的 10%- 15%。所以大家在找房子时也要将这比费用考虑在内，并注意这
比费用是由租客承担还是房屋所有者承担。  

3.直接联系房东 (Owner) ，或者房屋的管理公司 (Landlord)。通过这种方法能省下一笔
中介费用。但若逐一寻找看房，可能需要比较多的时间精力。 

 

6. 家具购买 
 

住校的同学，基本不用买家具。床是单人床，加长的。需要自带床品，台灯等。 

 

在外面租房的同学，大家要注意所租的房子是否提供家具 (Furnished or Unfurnished)。
多数情况下会是一个不提供家具的房子，仅有冰箱等厨房浴室设备。购买家具可以到学
校附近的卖场。前往购买之后可让店家送至住处 (需要额外费用)。 没车的同学，大件类
家具推荐在网上买，快递公司会送上门，这样方便很多。自己拼搭的家具一般会比成品
便宜。 

 

纽约家具价格比较贵, 购买新家具可以去 IKEA 或 Chinatown。两个地方的家具价格基
本差不多, 买基本一套家具 (床、床垫、书桌、椅子) 可能需要四五百到一千美元。IKEA 

所购买的家具基本都需要组装, Chinatown 的家具店基本会帮你组装好。购买完家具可
以选择自己带回来或厂商运送。需要注意的是, 新生开学期间,IKEA 很多比较实惠的家具
经常会卖断货,大家要尽量早去。 

 

6.1 Rose Hill 附近卖场 

Sears (http://www.sears.com/), 就在学校对面。 

Target (http://www.target.com/),从 Fordham 坐 Bx9 可以到 在 the Bronx 的店。 
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East Fordham Road 上有很多店，可以逛逛。很多店有贴着“Fordham � Friendly”标

⽰示示,出示 Fordham ID 就可以打折。沃尔玛 (Walmart) (http://www.walmart.com/), 

种类齐全, 送货度快。在离校较 远的 White Plains 有一家。坐 Metro- North 就可以到。
除了 Walmart,White Plains 还有很多 Shopping Mall。 

 

6.2 Lincoln Center 附近卖场 

曼哈顿购物很方便，还可到市内的中国城和法拉盛等地购物。宜家 (IKEA) 

(http://www.ikea.com/us/en/)，在布鲁克林区 (Brooklyn) 和新泽西均有商场。 

 

6.3 二手家具 

购置二手家具则是一个更为经济的途径，经常可以在一些 Moving Sale 中找到价廉 物
美的商品，比如床、炊具和各种电器。但购买时也需要特别谨慎，注意物品的质量，以
及是否与广告中所述的情况相同等。二手家具出售的信息可以关注 Craigslist 和 CSSA

论坛。 

 

6.4 搬家 

在校住宿，每个 Spring Semester 结束后学生都必须要搬离宿舍。住 Summer 

Housing 也是要搬到指定给 Summer Housing 的宿舍(如 Martyrs’Court)。每个暑假
前搬家是让 Fordham 住校生最头疼的问题。 我们在这里推荐 Collegeboxes。首先要
在网站上注册，填写信息后，他们会把 Supply Kit 邮过来。选好 Pickup 的时间，装好
箱子，会有人来你宿舍门后取走。你可以选择寄存(Storage) 或是把箱子邮回家 

(Shipping)。再选好 Dropoff 的时间，他 们就会把箱子送到你的新 Dorm 了。收费: 

Supply Kit $39.99 plus tax (FREE shipping)。每个运走的箱子 $45 plus tax。这是省
时省力的学生搬家方式。(详情请登录 Collegeboxes.com)。 

 

7. 饮食  
 
毕竟学校是美国，所以西餐为主，美国人的饮食非常简单，很多中国学生接受不了，于
是自己去超市买菜做。但是相较其他地区，纽约的亚洲社区最多，所以亚洲餐的选择有
中餐，日本餐，韩餐分布在曼哈顿的中国城，日本城，韩国城。如对追求美食的朋友们，
可以关注“纽约吃货”。 
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7.1 Rose Hill 校内餐厅 

Rose Hill 餐厅的自助伙食虽然丰富，口味期待不要太高。早中晚餐都是有变化的。除了
三明治, 卷饼(Wrap)，水果饮料，冰琪淋，Cookie 外，早餐有燕麦粥，Muffins，
Pancakes，Waffles, 培根或香肠, Omelets,面包。午餐晚餐有每餐更新的欧式主菜，当
面现做的国际风味菜，传统快餐的匹萨，汉堡，意大利面，日本寿司(全素)，沙拉盘。 

 

7.2 Rose Hill 周边饮食 

Rose Hill 附近有一些口味西化的中餐快餐店 China City。有来福, 北京，川厨，金城等。
供外卖服务。宿舍和教学楼一楼能找到他们的菜单和信息。虽然是免费送餐，但是叫餐
要给小费，每次最好给点单价格的 10%以上。学校周边有个 Little Italy,有意式餐厅和
面包房。 East Fordham Road 上有各式美式快餐店：Subway, Apple Bee’s，
Dunkin’Donuts，McDonald’s，KFC，White Castle 等。周边一些超市可买到蔬菜
和肉类。Compare 在 Bestbuy 旁边。Modern 在 Arthur Avenue 上。走 15 分钟可到。 

 

7.3 Lincoln Center 校内餐厅 

Lincoln Center 有两个餐厅，一个是老餐厅，需要每道菜单独付费。今年新食堂也要开
门了，据说是一个自助餐形式餐厅。 

 

7.4 Lincoln Center 周边饮食 

Lincoln Center 地处曼哈顿附近，可供选择的餐馆很多。附近有 whole food 超市卖水
果蔬菜鱼肉面包和生活用品。在 55、56 街第五第六大道上有很多亚洲风味的餐馆，比
如中餐的鹿鸣春，那里的蟹粉小笼比较出名，还有很多日本韩国餐厅。还有就是位于 32 

街第五大道和 Broadway 之间的 Korean Town 也有很多日韩餐馆。可以到 

campusfood.com 查到周边的店。网上介绍纽约各色饮食的帖子也非常多。 

 

8. 新生注册 
 

国际服务办公室 Office of International Service(简称 OIS，网址 Fordham.edu/ois) 

注册时请带来 I-20 或者 DS-2019， 护照，和 I-94 卡 (入关时移民局官员在护照里钉的
白色小卡，2013 年后改为电子登记)。另外，记住自己美国居住地址，中国联系地址，  
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和一位纽约紧急联系人的信息。Rose Hill 同学到 Faculty Memorial 一楼拍照领取学⽣生
生卡。Lincoln Center 同学到 Residential Office 拿学生卡。 
 

Rose Hill Campus Fordham Building 540 
E. 191st St. Bronx, NY 10458 
Phone: (718) 817-3145 
Fax: (718) 817-5573 
Offi ﾞ ce Hours: Monday – Friday 9am – 5pm 
 
Lincoln Center Campus 
33 West 60th Street Lowenstein， Room 306 New York， NY 10023 
Phone: (212) 636-6270 
Fax: (212) 636- 7368 
Office Hours: Monday – Friday 9am – 5pm 

 

International Student Admission 

(http://www.fordham.edu/admissions/undergraduate_admiss/international_studen/) 

  

Institute of American Language and Culture 

(http://www.fordham.edu/academics/office_of_the_provos/office_of_internatio/in

stitute_ of_america/index.asp) 需要参加英语水平测试的同学可联系。 

Lincoln Center Campus33 West 60th Street，3rd FloorNew York， NY 10023 

Phone:(212) 636-6353 Fax:(212) 636-7045 

 

9. 银行开户 
 

依照目前的政策，刚来美而且无收入的同学若要办理信用卡(Credit Card)会有一定的难
度。一般学生是办理一张银行的借记卡(Debit Card)。借记卡可以作为信用卡的替代品
在超市商场消费，网上购物等。同时，大家也可以额外交纳一定的服务费，如 25 美元
一年，得到一张有附加功能的借记卡，比如消费积分等等。 

 

值得一提的是，从 2014 年起，中国工商银行纽约分行推出了留学生专属储蓄卡，免费 

开户并且免费跨行取款。工商银行网点位于纽约下城华埠 Chinatown, 也可通过 CSSA 
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学生会成员协助你联系客户代表。工商银行与 VISA 联网，课用于日常所有小费，最低
存款只需 100 美金, 免除任何月费,并且户口结余保持在 1000 美金以上，追加功能可以
在全球任何银行 ATM 机提取当地货币，并且可以全额返还手续费, 免费首本个人支票, 
免汇入汇出汇款手续费。 

 

纽约地区比较常见的大银行有四家: 

1. Chase Bank，大通银行，网点最多，但是利息相对小银行较低。 

2. Bank of America，美国银行。 

3. Citi Bank，花旗银行。 

4. HSBC，汇丰银行。有条件的同学建议在国内同家长办 Premium 的联合账户。到美
国后，在纽约的 HSBC (East Fordham Road 上就有) ，出示国内的卡，办理美国的账
户。家长在国内就可直接往大家美国的 HSBC 账户汇钱。在美国 HSBC 可享受 VIP 待遇，
有专门的客户经理为你服务。还可以根据国内的信用，开美国的信用卡。 

 

四大银行在学校两校区附近都有营业网点。建议选择一家在住所附近就有网点的 分行，
方便日后存取。去开户时带上护照， I-20。Chase Bank， Bank of America，Citi 
Bank 持有学生 ID，前往办卡点填表即可。 TD Bank 需要学校证明，新生注册时可向
OIS 要。TD Bank 在学校 McGinley Center 有 ATM 机。 

 

开户推荐办理一个 Checking Account，一个 Saving Account。 Checking Account 
推荐办 Student Account， 没有最低额限制，也不收服务费。多数银行当天可以得到
一张临时的银行卡，正式的银行 Debit Card (Master Card) ，会在 1-2 个星期之内邮
寄给你。同时在开户以后的几周， 银行还会邮寄一本支票薄给你使用。在开户时向银行
索取国际汇款信息，国内往美国汇款通常需要收款人的姓名，账户号码，以及收款人开
户银行的 Swift Code，ABA Routing Number。最好在国内办张可以在国际使用的信
用卡。美国租车、住宾馆是要录信用卡的。 

 

为了避免您开设银行帐号后会有利息，你需要在 OIS 的网站上填写 Bank Letter 
Request Form。如果您办理信用卡，手机卡以及房契的时候被问社会安全号（Social 
Security Number）您也可以通过在 OIS 的网站填写 Cell Phone, Credit Card, 
Landlord Request Form 或者 OIS 为你提供的信件证明。 
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新学期开学前一天，在 Rose Hill 食堂所在地 McGinley Center，会有几大银行代表前
来协助学生办理 Debit Card。 

 

住校同学要注意邮寄账单的问题。学校的 P.O.BOX 信箱是要同室友共用的。账单邮寄地
址如果是学校的 P.O.BOX 需要注意保密性。推荐使用电子账单功能 (“Go � Paperless”，
Electronic Statement)。 

 

10. 通讯 
 

10.1 手机服务办理 
在纽约一般有四个电信服务商可供选择：AT&T，Verizon，T-Mobile，Sprint。 
  
手机公司对比: 

 

 
 

目前 Fordham 的学生大多选择 AT&T 套餐。这四家公司在 East Fordham Road 上，
市内或者法拉盛办理都有营业店。纽约市手机号码多 212，917，646，718，347 开头。
另外，Fordham 的学生在办理电话套餐是可以享受学生优惠 (一般是月费便宜 20%)。
办理时请携带 Fordham ID。 

 

学校和 Sprint 有合作，叫做 RamCell。签一年的合同就有优惠。不错的免费手机，
Plan 相对便宜。而且不需要 Social Security Number 就可以办。假期回国的话 还可以
花$10 作停机保号。Office 就在学校里面，很方便。新生会上会分发宣传单。 
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一般手机会有 Pre-Paid 和 Plan 两种服务模式。Pre-Paid 即预付服务，前往账户上充入
一定的金额，便可使用手机服务。Plan 为套餐服务，适合平时电话、短信较多的同学。
套餐服务又分为个人套餐 (Individual Plan) 和家庭套餐(Family Plan)。办理套餐通常要
签署两年的协议，同时会要求出示社会安全号 (Social Security Number) 或者美国驾照
或州 ID，否则需要交纳 500 美元左右的押金。个人套餐价格相对较高。家庭套餐价格
相对较低，最多可有五人共享，并且只要一个人有 SSN 即可办理。如果 5 个人分享一
个家庭套餐，但是 5 个人 都没有 SSN，那么每个人都需要缴纳 500 美元的押金。每个
运营商都有自己的套餐资费，几个同学一起合用一个 Family Plan，这样会便宜些。具
体细节可以在各大电信公司的网站上找到。网站例如: http://www.verizon.com/，
http://www.att.com，http://www.t-mobile.com/ ， http://www.sprint.com/。 

 

10.2 国际长途电话卡 
在纽约打国际长途电话到国内最好的方式是用电话卡。一般在 Chinatown 可以买到，
同时网上也可以购买。 

  

购买之后一般你会立即得到一个 Access Telephone Number 和一个 PIN。 电话卡的
使用方法，先拨 Access Number (是一个 local 号码或者 800 免费电话号码) ， 然后按
照示输入密码，再拨要打的电话号码。以中国的电话为例，国际出口号 011+国家号
86+区号+ 电话号码，例如美国驻北京大使馆的电话 (86-10) 6532-2039，对应应拨打
011861065322039。 

 

10.3 网络电话 
使用网络电话联系国内，如 Skype，很便宜，通话质量高。Google Talk 也非常便宜，
只需在智能手机上装一个软件即可，非常方便，语音效果也非常好，特别便宜。现在微
信也很发达。及时语音通讯也很方便。 

 

11. 医疗 

 

11.1 医疗保险 
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学校提供国际学生的医疗保险 (Insurance) ，秋季开学买的保险一般从 8 月底开始生效， 

到 12 月中旬过期。春季开学买的保险一般从 1 月份开始生效，到 8 月过期 (具体日期请
参见自己的医疗保险卡)。在美国看病非常贵，强烈建议各位一定要有保险。
(http://www.fordham.edu/campus_resources/st 
udent_services/student_health_servi/insurance_1526.asp) 

 

保险的费用一般已经加到总共要付的款项里了，账单上显示为“Intl � Student � Health � 
Insurance”。我们购买的医疗保险品种是 Accident and Sickness Benefits (疾病与意
外险)。 

 

同学们通常要在 (https://secure.visitaci.com/insurance/fordham/) 这个网站进行医
疗保险的注册，输入自己的个人信息，最后一页就能打印医疗保险卡。便于就医时携带。
保险硬卡可让保险公司寄。 

2014 年秋季的网上医疗保险注册的日期请留意学校通知。 

 

当然学生也可以 waive 掉校内保险，可以购买校外保险，但是需要您买的校外保险要达
到学校的 waive 要求，并填写 waive 表格递交至 OIS 后，才能收到保险费的退款。 

 

11.2 学校 Health Center 开放时间和地址 
 

Rose Hill Monday - Friday 8-6pm 

Walk in Hours 11:30-5pm Saturday and Sunday 9-1pm 

 

O'hare Hall - Lower Level 441 E. Fordham Rd Bronx, NY 10458 

(718) 817-4160， (718) 817-3218 fax 

 

Lincoln Center 

Monday-Wednesday 10:00 - 6pm Thursdays 9:00 - 5pm Fridays 10:00 - 3pm 

 

Mcmahon Hall RM 203 

155 West 60th St New York， NY 10023 (212)636-7160 
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11.3 看病 
在美国，到医院看病同样是又贵又难。而且对没经验的人而言，就医后和医院、保险公
司之间的保险报销手续难懂繁琐。在 Rose Hill 校区，通常小病一般先去学校的医务室
(Ohare Hall 地下室)，如果有大病一般是去校外的医院。离学校最近的校外医院是
Saint Barnabas Hospital，其 Montefiore Medical Center (据医务室工作人员说，这
家是相比较大型，设施齐全的医院。可以做学校的急救车去 (坐校方急救车便宜，如果
是校外急救车就很贵)。若自行前往，可乘坐 4 号线地铁到 Mosholu Pkwy 车站下车，
上前走一段路右转弯就能到达) 前往医院，请带上自己的医保卡或者就医后及时告知院
方。 

          

美国看病流程比国内复杂一些。一般看病需要前预约，可能要等好久。如果马上需要看
病，很多时候就得去急诊室。先登记，医护人员把你叫进去，测量各项身体指标 (体温，
心跳等等) ，再与护士进行交流，然后医生才给你看病。医生一般不会给你药，只会给
你处方 (有效防止医生乱开药赚黑钱)，让你自己去各大药房 (Pharmacy) 去配药。学校
门口的 Walgreens 里面就有药房。此外常见的药房还有:Duane Reade，K-Mart， 
Target，Wal- Mart，Rite Aid 等。 

 

我们的保险是包括药钱的 (Prescription Drug Benefits) ，通常只需自己支付：无厂家
商标药 5 美金，或者有厂家商标药 10 美金即可。 

 

12. 安全问题  
         
纽约的治安情况虽然近几年有所好转, 但 Rose Hill 位于 the Bronx, 治安相对较其他区
域差一些。但请大家不要恐慌，没有想象中的这么危险。只要平时不要太晚出门或者在
小路上游荡，是不太会出现太大的安全问题的。如果非要深夜出行，最好结伴而行。 
Lincoln Center 在市内，相对比较安全。如有必要可以打电话请求学校免费护送服务 
(Escort Service)。紧急电话号码：Rose Hill (718) 817-2222，Lincoln Center (212) 
636-6076。此外，校外的校方宿舍也有门卫(Security Guard)，有校车在附近转。美国
的报警电话是 911。 
推荐大家点击 http://www.uscssa.org/，下载在美安全手册，里面有在美国的衣食住行
等安全的注意事项，另外，如果遇到特殊事情，可以寻求纽约总领事馆的领事保护：
http://www.nyconsulate.prchina.org/chn/lsyw/lsbh/。 
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13. 学业准备 

 
13.1 课程了解 
Fordham 是东部的教会学校之一，关注学业，教学严谨，课程夯实，毕业所需的课数
也相对较多。学校的课程主要分为全校公共课(Core)中，学院公共课，专业必修课，选
修课(Electives)。各自学院的课程设计请自己查看 
(http://www.fordham.edu/academics/index.asp)。 具体课程安排以及注意事项请联
系各学院相关负责人。 

 

学校规定修满十二个学分(一般为四门三学分的课) 的学生才被承认为全时学生 (Full-
Time Student) 身份。本科新生第一年的课一般由助理系主任 (Associate Dean)安排。
如果大家觉得不妥，可以联系他们尽早换课。注意：开学后一两周内，仍可以进行调整，
请根据自身情况， 及时联系相关负责人。 

 

想了解所选教授的情况，除了咨询教授和老生，大家可以参考 
(www.ratemyprofessors.com)。选到一个好的教授对大家的帮助不小。 
 

13.2 买书 
13.2.1 校内买书 
学校书店有卖教科书，分新书和二手书。方便但价格高。先从 Bookstore 里面输入自己
下学期的课表，可以看到该课程所用的教科书。 

 

13.2.2 网上买书 
可到网站购买更便宜的书。网站列如:http://www.amazon.com/， 
http://www.ebay.com， http://www.barnesandnoble.com/ 等。也可以到 
Facebook 上的 Marketplace 与同学交流买卖。 同时，我们 CSSA 在“福德汉姆”人
人网上的开设卖书专页，供大家分享卖书信息。 

         

很多书有国际版本(International Edition)，价格比一般的便宜。但是页数可能会与正常
版本不同。请大家核对清楚，谨慎购买。 
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还有一类方式是在网上租书，一般价格只有新书价格的四分之一，但必须在学期期末退
还的时候保持书的干净整洁。网站列如: 

http://www.bookrenter.com/ ， http://www.chegg.com/ 等。 

若从上面网站买，需要注意网上买二手书可能会有一到两周的邮寄时间，请先和教授联
系确认这段时间不需要 Quiz 或者 Homework，以免用书的时候书没有邮到。 

 
14. 学校生活小贴士 
 

14.1 打印 
如果需要大量打印文档的同学，Rose Hill 校区可到图书馆，Keating Language Study 
Center，FMH3 楼 Computer Lab。此外每学期商学院的学生证的账号上有 10 元打印
费，可以去 Faber 4 楼 Trading Room 打印。Lincoln Center 的图书馆有打印服务。
需要往里面充钱打印。价格不算贵。 

 

14.2 折扣  
学校和几大牌子的笔记本电脑有联合活动，通过 Bookstore 或者 Fordham IT 买可以获
得折扣。Rose Hill 校区对面 Bestbuy 出示 Student ID 可以拿到 10% Discount。来学
校第一个学期就可以去 Career Service 开通 Job Central 的 Account, 每周可以收到各
种公司 Presentation 或者 Visit 的活动通知。 

 

14.3 助教 
如果想做助教 (Tutor) 的同学，比如中文，需要先去找中文老师要推荐，然后给语言部
门的主管写邮件，只要缺人就一定会录用，填表办完手续后就可以上班了，如果人满了
就等下一学期吧。 

 

14.4 社会安全号（SSN） 
社会安全号 (Social Security Number，SSN) 此方面具体信息可以咨询校方，网上也有
很多帖子。 获得合法工作后，工作主管人员会给出工作证明，然后去 OIS 找国际生的
主管要 SSN 的申请文书，带好工作证明，申请文书，I-20 表格，护照去 Social 
Security Office (Bronx 和 Manhattan 都有) 递交申请后等 2 周就会收到 SSN 卡了。 
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15. 新生开学活动 
 

15.1 学校新生见面会 
建议新生都参加国际学生 Orientation，以及之后的全体学生 Orientation。更多国际
学生 Orientation 问题可以在下面链接找到: 
http://www.fordham.edu/academics/office_of_the_provos/office_of_internatio/o
ffice_for_internati/new_students/admitted_stud 
ents/orientation_new_arr/international_studen_74655.asp 

 

15.2 中国学联会新生迎新会  
通常在秋季开学后，中国学联会将举办新生迎新会。届时不但可以认识同届新生，还可
以认识不少 Fordham 校友，交流经验。时间和地点我们会另行通知。 

 

15.3 特别提醒 
身在纽约这样的大都市，大家有很多自主选择的机会和自行前往的好去处。如果有什么
集体活动的好主意，请告诉我们。中国学联会会适时举办一些活动，平时主要通过邮件
等方式把纽约学界侨界的活动及时告知大家，欢迎各位踊跃参加。在此特别提醒，由于
大家对新环境总体还不很熟悉，平时生活中切忌注意自身安全，尤其是在出行，驾车， 
旅行期间。遇事要冷静理智。并和家人、周围朋友保持联系。如有突发重大事件，请及
时联系有关方面。我们也会联系中国驻纽约总领事馆和校方寻求特别帮助。 
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我们的联系方式： 

官方邮箱：cssafordham@gmail.com  

人人网公共主页“留学在福特汉姆” 

人人网“福特汉姆” 

Facebook：“CSSA � Fordham” 

微信：Fordham CSSA 

 

电视剧《北京人在纽约》中有一句著名的台词， 

如果你爱一个人，送他去纽约，因为那里是天堂；如果你恨一个人，送他去纽约，因为

那里是地狱。那么，就让我们在纽约相聚，共创我们的天地! 

期待你们的到来，一路平安! 

      

福特汉姆大学中国学生学者联谊会  

Chinese Students and Scholars Association at Fordham University 

(CSSA Fordham) 2014 年 8 月 



  

附：一些美国生活信息网站 学习篇 

1. 购物和文具 www.bn.com www.4onlinepoker.com www.amazon.com 
www.campusi.com 
www.bookfinder4u.com (对比各书店价格) www.ADDALL.COM 
www.ebay.com www.losmix.com www.allbooks4less.com 
http://dogbert.abebooks.com/ http://www.a1books.com 
http://www.buy.com 
http://www.overstock.com 
http://www.booksamillion.com 
 
  
 
http://www.biggerbooks.com 

http://www.textbooksrus.com 

 
http://www.ecampus.com 
http://www.powells.com 
http://www.alibris.com 
http://www.page1book.com 
http://www.bookbyte.com 
http://www.booksfree.com 
http://www.barnesandnoble.com 
http://www.fxloans.com 
http://www.biblio.com 
http://www.powells.com 
http://booksmatter.com 
http://bookshop.blackwell.com 
http://www.officequarters.com/ . . 
http://www.staple.com/   
http://www.officedepot.com/   
http://www.officemax.com/   
2)签证移民   
http://www.eslbay.com/Citizenship/   
http://www.iflychina.net/visa/   

 

3)考试 http://www.Greclub.com/ GRE http://www.51gamt.com/ GMAT 
http://bbs.gter.net/bbs/forumdisplay.php?s=&forumid=17 GTER 
http://acezh.com/toefl/download.htm ， . 
http://www.ets.org/ ETS 
http://www.gter.net/news/html/200409/1094674249.html GRE 
http://www.hastars.com/flashgame/haBrainEng/flash.asp 
http://www.pdictionary.com/ 
http://www.MBAcity.com MBA 

 
4)资料 http://www.ESLbay.com/ http://www.comrite.com/dict 

http://www.bn.com/
http://www.4onlinepoker.com/
http://www.amazon.com/
http://www.campusi.com/
http://www.bookfinder4u.com/
http://www.addall.com/
http://www.ebay.com/
http://www.losmix.com/
http://www.allbooks4less.com/
http://dogbert.abebooks.com/
http://www.a1books.com/
http://www.buy.com/
http://www.overstock.com/
http://www.booksamillion.com/
http://www.biggerbooks.com/
http://www.textbooksrus.com/
http://www.ecampus.com/
http://www.powells.com/
http://www.alibris.com/
http://www.page1book.com/
http://www.bookbyte.com/
http://www.booksfree.com/
http://www.barnesandnoble.com/
http://www.fxloans.com/
http://www.biblio.com/
http://www.powells.com/
http://booksmatter.com/
http://bookshop.blackwell.com/
http://www.officequarters.com/
http://www.staple.com/
http://www.officedepot.com/
http://www.officemax.com/
http://www.eslbay.com/Citizenship/
http://www.iflychina.net/visa/
http://www.greclub.com/
http://www.51gamt.com/
http://bbs.gter.net/bbs/forumdisplay.php?s&amp;forumid=17
http://acezh.com/toefl/download.htm
http://www.ets.org/
http://www.gter.net/news/html/200409/1094674249.html
http://www.hastars.com/flashgame/haBrainEng/flash.asp
http://www.pdictionary.com/
http://www.mbacity.com/
http://www.eslbay.com/
http://www.comrite.com/dict


  

http://www.m-w.com/ WEBSTER 
http://www.discovery.com/ DISCOVERY http://www.nationalgeographic.com/ 
http://www.rd.com/ READ'S DIGEST http://people.aol.com/people PEOPLE 
http://www.abcradio.com/index.cfm?bay=home.page ABC RADIO 
http://news.bbc.co.uk/ BBC 
http://www.nytimes.com/ NYTIMES 
http://www.bbc.co.uk/?ok BBCUK http://news.yahoo.com/ YAHOO NEWS 
http://www.newyorker.com/ NEWYORKER http://www.loansprovider.com 
http://www.cnn.com/ CNN http://www.usnews.com/usnews/home.htm USNEWS 
http://www.cbs.com/ CBS 
http://www.hbo.com/ HBO http://www.answers.com/ 

 
工作篇 1)找工作和简历 
http://www.dice.com/ http://www.careersearch.cn 
http://seekeremployer.monster.com/ http://www.careerbuilder.com 
http://hotjobs.yahoo.com/ 
http://us369.com/QIUZHI.HTM http://www.job.com/my.job/us=164/ JOB 
http://www.worktree.com/?AID=5020075&ID=1274390 WORKTREE 
http://chronicle.com/ 
http://www.8list.com/ http://www.resumeedge.com/?AID=876227&ID=1274390 
http://www.resumezapper.com/index.cfm?rz=282 http://www.e- 
resume.net/?AID=5826517&ID=1274390 

 

2)纳税和贷款 / http://www.utexas.edu/international/taxes/ 
http://www.dealsocean.com/tax.htm http://www.fxloans.com/ 
http://www.loansprovider.com/ 

http://www.m-w.com/
http://www.discovery.com/
http://www.nationalgeographic.com/
http://www.rd.com/
http://people.aol.com/people
http://www.abcradio.com/index.cfm?bay=home.page
http://news.bbc.co.uk/
http://www.nytimes.com/
http://www.bbc.co.uk/?ok
http://news.yahoo.com/
http://www.newyorker.com/
http://www.loansprovider.com/
http://www.cnn.com/
http://www.usnews.com/usnews/home.htm
http://www.cbs.com/
http://www.hbo.com/
http://www.answers.com/
http://www.dice.com/
http://www.careersearch.cn/
http://seekeremployer.monster.com/
http://www.careerbuilder.com/
http://hotjobs.yahoo.com/
http://us369.com/QIUZHI.HTM
http://www.job.com/my.job/us%3D164/
http://www.worktree.com/?AID=5020075&amp;ID=1274390
http://chronicle.com/
http://www.8list.com/
http://www.resumeedge.com/?AID=876227&amp;ID=1274390
http://www.resumezapper.com/index.cfm?rz=282
http://www.utexas.edu/international/taxes/
http://www.dealsocean.com/tax.htm
http://www.fxloans.com/
http://www.loansprovider.com/

